
 
 
 
 
 
Ateliers Numériques à Panissières 
La Communauté de Communes de Forez-Est, en lien avec la mairie de Panissières 
vous proposent des ateliers numériques collectifs chaque mardi matin ainsi que des 
rendez-vous numériques individuels les mardis après-midi du 8 octobre au 17 
décembre 2024. 

Dates : Du 8 octobre au 17 décembre 2024 - les mardis - 
              (Possibilité de vous inscrire à tout ou seulement une partie des ateliers) 
Horaires : 10h à 12h : Ateliers Collectifs / 13h30 à 16h30 : Entretiens individuels 
Lieu : Bibliothèque de Panissières ou espace France services (selon les dates) 
Tarif : GRATUIT 
 
 

Dates et programme : 
08/10 Les bases de l'ordinateur (lieu : bibliothèque) 

Clavier, Souris, Bureau, Explorateur de fichiers. 

15/10 Organiser un ordinateur (lieu : bibliothèque) 
Le concept d'arborescence, organiser son ordinateur, copier et déplacer des fichiers. 

22/10 Intelligence artificielle au quotidien (lieu : bibliothèque)  
 Qu’est ce qu’on peut faire avec l’intelligence artificielle ? 

29/10 Emploi et IA : rédaction CV et lettre de motivation (lieu : bibliothèque) 
 Apprendre à rédiger une lettre de motivation avec l’intelligence artificielle. 

05/11 Sécurité et arnaque : apprendre à gérer ses mots de passe (lieu : bibliothèque) 
Pourquoi c'est important, quelle méthode pour créer et mémoriser des mots de passe 
forts, comment crypter et sécuriser des informations personnelles. 

12/11 Naviguer sur Internet (lieu : bibliothèque) 
Qu'est-ce qu'internet ? Comment y sommes-nous connectés ? Comment y accéder ? 
Que peut-on y faire ? 

19/11 (Créer) utiliser une boite mail (lieu : bibliothèque) 
Qu'est-ce qu'une boîte mail et à quoi ça sert ? Création d'une boite mail, recevoir et lire 
un mail, envoyer un mail Pièce jointe, qu'est-ce que c'est ? Les ouvrir/les envoyer. 



26/11 Sauvegarder ses données, transférer ses photos (lieu : bibliothèque) 
 Apprendre à utiliser une clef USB ou un disque dur. 

03/12 Téléphone portable : Les bases (lieu : France services) 
Découverte de l'interface, prise en main de base, appeler et recevoir des appels, 
consulter son répondeur, envoyer et recevoir des sms. 

10/12 Téléphone portable : Utilisation avancée (lieu : France services) 
Se connecter à un wifi, faire un partage de connexion, trier et gérer ses notifications, 
partager un fichier. 

17/12 Téléphone portable : Les applications (lieu : bibliothèque) 
Trouver et installer une application, les applications de messagerie instantanée 
(WhatsApp, messenger, etc.), les appels en Visio, créer un groupe de discussion, 
cartographie et GPS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Réservations et contact :  

Pour vous inscrire sur internet : 

https://www.rdv-aide-
numerique.fr/prendre_rdv?departement=CN&public_link_organisation_id=898  

 

Conseiller Numérique 06 02 55 82 03 

Mairie Panissières 04 77 27 40 40 

Espace France services : 04 77 94 25 67 

https://www.rdv-aide-numerique.fr/prendre_rdv?departement=CN&public_link_organisation_id=898
https://www.rdv-aide-numerique.fr/prendre_rdv?departement=CN&public_link_organisation_id=898

